
Training BOOST! 

Een versterkend aanbod vanuit de Delftse Uitdaging voor vrijwilligers en sociaal 

ondernemers. Voor iedereen die zich met plezier inzet voor de samenleving.  

Wil je samen met je vrijwilligers een inspirerende, versterkende dag ervaren? Herken je een van 

de onderstaande vragen?  

• Hoe bouw je een teamgevoel op met je collega’s vrijwilligers?

• Hoe bereik je dat er voldoende erkenning en waardering is voor wat iedereen

doet?

• Hoe zorg je ervoor dat vrijwilligers grenzen aangeven zodat ze zich niet

overvraagd voelen?

• Hoe zorg je voor meer plezier in het vrijwilligerswerk en de balans tussen werk en

privé? •

• Hoe bouw je een groter netwerk op van vrijwilligers voor jouw organisatie?

Dan is de training BOOST iets voor jou! 

De Delftse Uitdaging, ondersteund door de founders en vrienden, biedt deze training kosteloos 

aan de vrijwilligers van alle maatschappelijke organisaties en de sociaal ondernemingen in Delft. 

In deze training ga je in een dag samen met de deelnemers uit diverse organisaties aan de slag 

om o.a. de bovenstaande vragen te beantwoorden. Deze training bieden we ook incompany-

vorm aan.  

Reacties van de deelnemers :  

Energie gevend! Steun in de rug. Veel herkenning, nieuwe contacten! Inspirerende en goed 

verzorgde dag! Handige en praktische tips. Weer gemotiveerd om verder te gaan. Was een zeer 

nuttige en stimulerende dag samen met een mooie groep mensen.   

Datum: Vrijdag 1 december 2023   

Aantal deelnemers: Maximaal 15 personen, minimaal 6 personen 

Locatie: Wijkcentrum De Hofstee, Sandinoweg 49,2622 DW Delft (parkeren gratis) 

Tijden:  9:30 – 15.00 uur inclusief lunch   

Kosten: Geen  

De training wordt verzorgd door Wilma Broeseliske en Mahnaz Taheri.  

Gun je jezelf deze dag? Laat het dan snel weten via info@delftseuitdaging.nl 
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